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Saga Nationale IS

la fiche

Rennes
Renes Etudiants Club
Pl&idsmde I'association Eric Du

V'ne-pvésldam Jean-Marc Trihan

ire général Franck Calvet
Trésorier Sébastien Kernin
Manager général Jorge Gonzalez
Président école de rugby Nicolas
Pierre

Budget 2,1 millions d'euros
Equipementier Kappa

Principaux partenaires Lamotte,
Gerinter, Enjoy, Groupe Angevin, BT

Entraineur équipe premigre Kevin
Courties

Entrafneur des trois-quarts Vincent
Brehonnet

Préparateurs physiques Yoann
Camot, Nicolas Brouster

Analyste vidéo Kilian Soufflet
Intendance Chrystele et Yves Cottier
Médsvlns Thomas Granier, Patrice

Kinés Maélle Dumitru, Adrien
Petiaut, Jean-Vincent Ory, Mathieu
Joubel

rés une saison au cours de laquelle ils ont décroché leur maintien sportivement, les Rennais esperent encore progresser dans cette division.

Ap
Photo REC Rugby

LE RENNES ETUDIANTS CLUB RUGBY DIGERE LES DEPARTS OU ARRETS DE CADRES, INCORPORE DE LA JEUNESSE,
MAIS RESTE FIDELE A SA PHILOSOPHIE : FORMER ET ETRE PERFORMANT.

Coup de jeune en Bretagne

e REC a repris il y a déja plus de deux semaines et
se profilent déja les premiers rendez-vous prépa-
ratoires : le 1" aofit contre Suresnes a Nogent-le-
Rotrou, le 8 aofit 2 Guernesey et I'opposition deve-
nue classique contre Nantes (Nationale 2). Rennes
a assuré son maintien, sportivement surtout, con-
forté par les « disqualifications » de Niort et de Tarbes la saison
passée, et celui acquis deés cette saison — comme tout le monde
A cet étage - du fait de la refonte des compétitions.
Les Bretons se félicitent du calendrier, avec des enchainements
de plusieurs déplacements ou de plusieurs réceptions et sur-
tout pas cing matchs  disputer au Vélodrome Commandant-
Bougouin au cceur de I'hiver sur une pelouse grasse voire détrem-
pée... « Ca va étre plus agréable pour nous, sourit le coach Kévin
Courties, pour nos adversaires et pour le public. Je trouve qu’on a
un calendrier qui est chouette, qui est dur mais ¢a'y est, on peut en-
fin se projeter. »
La saison passée, le REC a fait le « taf », bien meilleur que la
premiére saison de Nationale de I'histoire du club. Ca permet
notamment de repartir avec une prolongation du travail, une
saison qui, selon les termes du coach, « @ beaucoup servi sur le
plan sportif ». Reste une belle inconnue : douze départs ou arréts
et non des moindres (Cavaliére, Fau, Ollion, Noble, Lecotte,
Yameogo, Lalarme, Dubois...) qu'il a fallu remplacer. Le REC,
comme tous les clubs formateurs, est habitué. Mais Courties ne
se voit pas en un breton Sisyphe remontant un rocher - ou un
‘menhir - retombé en bas de la montagne... : « Oui, on est en per-
Ppétuelle reconstruction de notre chantier, mais ce qui est intéres-
sant depuis de longues années, c’est que ce chantier ne repart pas
de la base. On fait étage par étage mais on arrive a garder une

Uinterview

base solide. » Car le club peut compter sur des cadres du cru ou
devenus Rennais : Le Jallé, Algans, Quesmel... Et I'encadrement
va avoir du pain sur la planche avec les nouveaux arrivants ou
« promus » depuis les espoirs, la plupart nés aprés 2000. Courties
insiste : « On ne repart pas de zéro, on forme et on ne sent pas
que c'est pour les autres, on forme pour nous et ¢a, c'est une sa-
tisfaction. »

SE CHALLENGER

Ajoutez des bonnes relations avec les partenaires institution-
nels, un public de plus en plus présent et enthousiaste, des finan-
ces saines malgré le plus petit budget de la division, le temps
est au beau sur le rugby breton.

Blue, Lodigroup, Ville de Rennes,
Rennes Metropole

Entraineur Espoirs Maé| Le
Galoudec, Alexis Le Picard

en surligns, les arrivées

inom Né le aille - Poids __ Club Int.

MONTEIL Adrien 15/12/2004 | 180m - 78k | Rennes
VERITE Edwin Arriere 02/07/2002 { 183m-84kg | Rennes
BOULDORE Etienne Alier 20/07/2004 £ 1.85m-87kg | Rennes
DIAS-AUREILLE Rafael Alier | 01/09/2006 | 1.83m-88kg | Beédiers
LEPEIGNEUL Sasha Aer | 07/07/2001 | 180m-85kg | Aubenas-Vals
LOTAWA Enei Aller §17/03/1997 { 190m-92kg | Renn
CORNU Hypolite Cente | 12/03/2001 | 180m-100kg e
HILLMAN-COOPER Louis Cente | 22122001 | 190m-98kg | Rennes
LEBRUN Quentin Cene | 23/11/2003 | 185m-97ky | Remes
LEPRESLE Clément Contre | 15/02/1998 | 1.78m-92kg | Remnes
'VAIRELLES Guydjo Cenve | 08/01/2005 | 1.86m-88kg | Valence-Rom.
GLYNN Harry Oureur | 22/08/2001 | 186m-%0ky | Suresnes
BERROD Come 1/2malée | 12/11/1997 | 170m-80kg | Rennes
DAUVERGNE Quentin 1/2melée | 28/08/1995 | 167m-69kg | Rennes
CAZETTE Guilaume Numéro 8 | 31/12/1998 | 193 m - 114kg | Rennes
BEAUJOUAN Baptiste 3eligne | 03/09/2002 | 184m-98kg | Rennes
BERTRAND Martin 3eligne | 25/12/1996 | 190m-100kg | Remnes
CAMARA Lassana 3eligne | 31/12/2004 | 191m-104kg | Rennes
DUFOURCA Lucas 3eligne | 03/08/2002 | 1,87 m-102kg | Rennes
GARNIER Robin 3eligne | 16/05/2005 | 1.92m- 107 kg | Remnes

Charles 3eligne | 2005 189m-108kg | Grenoble
ALGANS Piere: Zeligne | 27/05/1997 | 196m-120kg | Remnes
APERAHAMA Calch Zeligne | 11/07/1996 | 1.96m-121kg | Rennes
BAUDIN César 2eligne | 18/07/1999 | 197 m-110kg | Niot
QUESMEL Gabriel Zeligne | 04/07/1995 | 193 m- 106kg | Rennes
ROGNON Enzo Zeligne | 25/10/2005 | 1.95m-120kg | Perpignan
CANDEL Alexandre Piler | 26/06/2001 | 1.79m-105kg | Rennes
DE SOUSA Thibaut Piler | 01/08/1997 | 1.82m-130kg | Rennes
FOIGNE Yannick Piler | 24/08/2000 | 1.87m-115kg | Remnes
KIEWIT Coben Pillr | 04/08/1998 | 1.91m-128kg | Rennes
LE JALLE Baptiste Plier 30/04/1893 | 1.82m - 107 kg | Rennes
ROHRHURST Lilian Piller | 07/03/2003 | 181 m-125kg | Langon
BOUAFFOU Rémi Talomneur | 05/12/2004 | 1.84m- 110kg | Provence R
PUARAI Ewvann Taloneur | 23/04/2003 | 1.75m-120kg | Rennes
RIBEIRO Thomas Talonneur | 2007 1.75m-100kg | Beéziers
TAHIVIKI KOLOKILAGI Toma | Talonneur | 07/05/2001 | 1.82m- 110kg | Rennes
TUUGAHALA Patrick Talonneur | 01/12/1997 | 181m-107kg | Rennes

Finalement, il n'y a qu'un seul regret, presque ‘le
maintien assuré, quoi qu'il arrive sportivement. Explications fi-
nales du coach du REC : « On est tous animés par la compétition
et pour que la saison soit belle, il faut qu’on ait une compétition, qu'elle
dure le plus longtemps possible. Je n’ai pas de prétention du tout
contre les « gros » mais si on peut les challenger un petit peu, ce
sera plaisant. »

11 reste le mois daofit pour encore déterminer, staff et joueurs,
le « point ct ».Le plus Cest
ne pas tomber dans un ronronnement. C'est méme une crainte
ur le technicien breton : « Il n'y a plus de facteur relégation,

J'ai un peu peur que le ventre mou arrive vite... »

Rennes pourra compter, comme la saison passée sur 42 joueurs,
un effectif rajeuni, mais toujours cet épatant état d’esprit de
missionnaires du rugby.

Par Laurent DEPRET

KEVIN COURTIES Manager LE RENNES ETUDIANTS CLUB RUGBY, PETIT POUCET DE LA DIVISION, A GAGNE
SPORTIVEMENT LE DROIT DE CONTINUER EN NATIONALE. KEVIN COURTIES, LE COACH, EST EN MISSION DANS UNE

EQUIPE RAJEUNIE.

« Ga passera par une nouvelle méthode

de management »

Ne pas arréter pas de pousser un rocher et
une fois proche du sommet, recommencer...
Le REC, c’est Sisyphe ?

que la saison soit belle, il faut qu'on ait une compé-
tition quelle qu'ele soft e plus longtemps possible.
La performance, on peut | avor par rapport aux der-

Non. On est en perpétuelle de notre
chantier, mais ce qui est intéressant depuis de longues
années c'est que ce chantier ne repart pas de la base.
On fait, on refait les é‘ages mais on arrive a garder
une base solide parce qu‘on a fait grandir les gars, y
compris chez les jeunes. Aujourd’hui, je vais avoir
des gars qui sont nés en 2000, 2001, 2002, 2003. Des.
jeunes qui sont déja 1a depuis sept ans. On ne repart
pas de zéro, on forme, et c'est une satisfaction.

La refonte des championnats et le maintien
assuré avant le début, a vous convient ?
Non. On est tous animés par la compétition et pour

nieres pls je n'ai pas la prétention
du tout d'aller les chercher mais si on peut challen-
ger un petit peu les équipes bien équipées, ce sera
plaisant.l nous faut de la compétition et ga ne me
réjouit pas d'étre déja maintenu, je n'ai pas envie
qu‘on tombe rapidement dans un championnat avec
un ventre mou trop conséquent. J'ai un peu peur que
Ie ventre mou arive vite et que I'on ne soit plus & la
recherche de quelque chose. C'est ¢a qui me dérange
un peu. Apres, ga passera par une nowelle méthode
de management, par de nouvelles perceptions, par la
mobilisation du groupe, par la prise en main de no-
tre projet par la jeunesse et que cette prise en main

par la jeunesse soit accompagnée mlelllgemmenl
par les gens d'expérience. Aujourdhui ai la chance
d'avoir quelques joueurs qui peuvent étre dans les
deux roles. Nous ne sommes pas taillés pour jouer les
places 3-4-5. On restera bien humbles par rapport a
ca, mais i on peut challenger un maximum d'équi-
pes, on va le faire.

Etes-vous toujours en « mission » ?

On a encore tout & construire sur la ville de Rennes.
0On a encore beaucoup de monde a amener dans no-
tre bateau du rugby et tout ce qu'il peut véhiculer
comme plaisir, émotion, etc. Il faut faire en sorte que
les gens qui vont venir nous soutenir continuent de pren-
dre du plaisir et étre fier de voir I'évolution du club.
Propos recueillis par L. D.

PP le portrait

TOUT A COMMENCE A MUZILLAC (MORBIHAN) AVEC UN
BALLON ROND. LE BALLON EST DEVENU OVALE. BAPTISTE
LE JALLE, CADRE DU REC, A DEBUTE EN EQUIPE PREMIERE
A 18 ANS AVEC LE RC VANNES EN FEDERALE 1, ILY A
TREIZE ANS ! ALAPILE.
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e Jaiie, pulier ingenieur

Baptiste Le Jallé est un cadre du REC. L'enfant de Muzillac, fagonné a Vannes,
est aussi une téte (trés) bien faite : pas forcément destiné & devenir pilier, il gra-
vit les échelons. Souvenirs de I'intéressé : « College, puis lycée et école d'ingé-
nieur sur Vannes et du coup j ai joué & Vannes jusqu'a la montée en Pro D2.
Ensuite je suis parti sur Nantes entre 2016 et 2018 et maintenant je suis au REC
depuis huit ans. » On lui a souvent dit durant sa

carrigre - « Ce soir, c'est soit pilier, soit numé-
10 8. » Pilier, il aime. Besogneux, contact
direct avec 'adversaire. Des efforts
durs, intenses ¢a lui a plu, il le con-
fesse en souriant : « (a allait aussi
avec les qualités du joueur on va
dire, pas forcément trés a |'aise
avec e ballon entre les mains. » A
Vannes, il n'y avait pas d'espoirs
(comprenez d'équipe), ¢'était la
Fédérale B ou la premiere. A 18 ans,
tu joues contre des piliers adverses
qui ont 40 ans... Et puis il y a le cursus
dingénieur, avec encore Vannes : «Jai
fait l'institut catholique des arts et métiers &
Vannes. Ensuite, jai fait trois ans de cycle ingé-
‘nieur en alternance dans une entreprise dans le domaine du traitement de I'eau
par I'intermédiaire d'un certain Martin Miche! (aujourd hui directeur général du
RC Vannes, N.D.LR). »

Maintien acquis, la saison prochaine aussi, le REC compte sur | ingénieur pour
encadrer la jeunesse qui pousse. Conclusion de I'intéressé : «Le maintien de
maniére sportive fa saison passée, ¢'est vraiment une fierté. Pas mal de joueurs
importants sont partis et beaucoup de nouveaux joueurs arrivent.» Pour cons-
truire un effectif compétitif pour cette Nationale, un ingénieur ne sera pas de
trop... A Rennes depuis 2018, un boulot 80 %, Le Jallé a ses mardis matin,
jeudis matin, le lundi midi et le vendredi mid. Il appelle ga son équilibre... L. D.






